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PROGRAMA ACTIVITATS SANT SEBASTIÀ 2010
Hora prevista

NOM ACTIVITAT DATES HORARI LLOC lliurament trofeus Persona de contacte TELEFON
Gimnàstica de manteniment 11 i 12 de gener De 18:30 a  19:30 h Gimnàs verd Poliesportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111

GAP Glutis, abdominals i cames 11 i 12 de gener De 17:30 a 18:30 h Gimnàs verd Poliesportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111

Aquagym 11 i 12 de gener Habitual de classe Piscina Poliesportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111
Natació pla escolar 11, 12, 13, 14 i 15 de gener Habitual de classe Piscina Poliesportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111
Ioga 12 de gener De 10 a 11:30 h i  de 16 a 17:30 h. Gimnàs blau Poliesportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111
Diada Escola municipal de judo 12 de gener Habitual de classe Gimnàs Blau Polieportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111

Gimnàstica suau 12 de gener De 9:30 a 10:30 h Gimnàs verd Poliesportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111

Esgrima 12 i 13 de gener 20:30 h i 17:30 Sala d'Esgrima Poliesportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111

Pilates 13 de gener De 20:30 a 21:30 h Gimnàs blau Poliesportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111

Ioga infantil 13 de gener De 18 a 19 h Gimnàs taronja Poliesportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111

Diada Escola municipal de karate 13 de gener Habitual de classe Gimnàs Blau Poliesportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111

Gimnàstica circuit 13 de gener De 19:30 a 20:30 h Gimnàs verd Poliesportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111

Natació pla social nadons - infantils  13, 14,15 i 16 de gener Habitual de classe Piscina Poliesportiu Municipal Germans Escalas NO 971 472111
Totcycling 14 i 15 de gener De 19 a 21 h Gimnàs taronja Poliesportiu  Municipal Germans Escalas NO 971 472111
Diada Escola municipal de rugbi 16 de gener De 9 a 14 Camp de futbol Palau Municipal d'Esports Son Moix 13:30 h. Alex Villarrubia 619 815260
IX Torneig escolar/VI Torneig obert de Sant Sebastià d'Escacs 16 de gener 10:30 h Palma Arena (local damunt cafeteria) 13:00 Jeroni Bergas 606 624832
Diada Escola municipal de natació 16 de gener De 10 a 13 h Piscines Municipals Son Hugo 971 757150
Trofeu Sant Sebastià de Natació 16 de gener De 10 a 13 h Piscines Municipals Son Hugo ?? Carmen... Secretaria Fed 971 757150
Diada urbana d'Orientació Sant Sebastià 16 de gener 15:30 a 20:30 Parc de la Mar 20:30 Miguel Angel Hernández 637 971858
Trofeu Sant Sebastià de Natació amb Aletes 16 de gener 17:00 Poliesportiu Principes de España ?? Joan Mas, president fed. 610 206345
IV Trofeu Sant Sebastià de Vela Llatina 16 i 17 de gener Club Nàutic de Cala Gama dia 17 a les 17:00 apro Pere Reus Solivellas 696 285775
III Torneig de Pàdel de Sant Sebastià 16 al 24 de gener Palma Pàdel 971 254730
I Torneig Sant Sebastià de Frontennis 16, 17 i 23 i 24 ? Club Frontennis Son Rapinya Maite Palacios 690 863991
Prova clàssica Orientació al Bosc 17 de gener matí Bosc Castell de Bellver Miguel Angel Hernández 637 971858
Masters Ciutat de Palma Internacional de Pesca Sub Trofeu SS 17 de gener 9.30h Real Club Nàutic de Palma 20:30h Joan Mas, president fed. 610 206345
Trofeu Sant Sebastià de Tir de fona 17 de gener 11 h Parc de Sa Riera, zona amfiteatre ?? Pep Sanchís, vicepresident fed. 619 068164
XIX Cros Mateo Domínguez 17 de gener ?? La Porciúncula ?? Mateu Domínguez, president club 667 561340
Regata IOM Sant Sebastià 17 de gener De 11 a 14:00 h Parc de la Mar 14:30h Emilio Massanet 650 379562
Activitats fisico recratives 18 i 19 de gener De 15 a 20 h Piscines Municipals Son Hugo 971 757150
Natació, PAD, pilates, ioga i tai-txi: classes obertes i participatives 
per a tothom 18 i 19 de gener Tot el dia Poliesportiu Municipal S'Estel 971 227196

Sessions fisioteràpia
18 i 19 de gener De 15 a 20 h Piscines Municipals Son Hugo 971 757150

Natació pla social nadons - infantils 18,19 i 22 Habitual de classe Poliesportiu Municipal Rudy Fernandez (Sant Agustí)
Natació i aquagym: activitats lúdiques 18, 19, 22 i 23 de gener Habitual de classe Poliesportiu Municipal  Toni Servera 971 746315
Natació i aquagym: activitats lúdiques 18, 19, 22 i 23 de gener Habitual de classe Piscina Municipal Xavi Torres (Sant Jordi) 971 739941
Natació pla social nadons - infantils 18, 21 i 22 de gener Habitual de classe Piscines Municipals Son Hugo 971 757150
 Escola municipal de bàsquet Del 18 al 22 de gener Habitual de classe Pabelló o col·legi habitual de classe
 Escola municipal d'escacs Del 18 al 22 de gener Habitual de classe Pabelló o col·legi habitual de classe
Escola Municipal de gimnàstica artística Del 18 al 22 de gener Habitual de classe Pabelló o col·legi habitual de classe
Escola municipal de gimnàstica rítmica Del 18 al 22 de gener Habitual de classe Pabelló o col·legi habitual de classe
Escola municipal de judo Del 18 al 22 de gener Habitual de classe Pabelló o col·legi habitual de classe
Escola municipal de frontennis Del 18 al 24 de gener Habitual de classe Pista Frontó C.F. Son Malferit
Diada ciclista de Sant Sebastià 20 de gener
Kilòmetre Solidari 20 de gener De 09 a 21 h Gimnàs Poliesportiu Municipal Toni Servera 971 746315
Torneig Sant Sebastià de Futbol 20 de gener Diferents horaris Camp de Futbol Son Malferit o Camp de Son Ferriol Partit final a les 20:00 Manolo Bosch 666 525800
XXV Torneig Sant Sebastià de Bitlles 20 de gener Diferents horaris Bolera Coll den Rabassa, c/ Cardenal Rossell, 64 16:30 Maria Lázaro 677 759979

Diada Escola municipal de gimnàstica rítmica 21 de gener De 18 a 20 h Pista central Poliesportiu Municipal Germans Escalas 971 472111

Diada escola municipal d'handbol 22 de gener De 17:30 a 20:30 h Poliesportiu Municipal Son Cotoner 971 739941
Aquagym 22 de gener De 19:45 a 20:45 h Piscines Municipals Son Hugo 971 757150



Natació pla social nadons - infantils 23 de gener 10:h Poliesportiu Municipal Rudy Fernández (Sant Agustí)
Diada Escola municipal de voleibol 23 de gener 10:30h Poliesportiu Municipal Son Cotoner
II Trofeu Sant Sebastià de Golf 23 de gener 9:30h Club de Golf de Puntiró Aprox. 15:30h Miquel Pascual 670 964273
Trofeu Sant Sebastià de Natació Sincronitzada 23 de gener De 10 a 12 h Piscines Municipals Son Hugo 
Diada Escola municipal futbol 23 de gener De 10.00 a 13.00 h Camp de Futbol Palau Municipal d'Esports Son Moix 971 739941
Diada Escola municipal patinatge  artístic (AAVV S. Rapinya) 23 de gener De 10.00 a 12.00 h Poliesportiu Municipal Joan Seguí 
Open de Pesca Submarina Trofeu Sant Sebastià 24 de gener 9:00 Escuela de Vela Calanova 17:30h Joan Mas, president fed. 610 206345
III Trofeu de Sant Sebastià de Ball Esportiu 24 de gener De 9 a 20 h Poliesportiu La Salle
II Prova de Ciclocross de Sant Sebastià 24 de gener 10h Parc de Sa Riera 
Escola municipal de tennis 25, 26 i 29 De 17:30 a 19:30 h Pistes de tennis de Son Moix
Natació pla social nadons - infantils 25,26 i 29 de gener Habitual de classe Piscina Municipal Son Roca
Escola municipal de tennis 30 de gener 10:00 a 13:00 a i de 17:30 a 19:30 Pistes de tennis de Son Moix
Natació pla social nadons - infantils 30 de gener 10h Piscina Municipal Son Roca
III Trofeu Festes de Sant Sebastià de Badminton 30 de gener De 9 a 17 h Poliesportiu Municipal Germans Escalas Rafael Abrines 619 900150
Diada Escola municipal patinatge artístic (F. B. de Patinatge) 30 de gener De 10:00 a 12:00 h Poliesportiu Municipal Joan Seguí 

Trofeu Sant Sebastià d'apnea 30 de gener 09H Poliesportiu Principes de España Joan Mas, president fed. 610 206345
Trofeu Ciutat de Palma d'Esquaix 29 i 30 de gener Elite Club Fitness Martí Font Tous 608 226329
Trofeu Sant Sebastià de Piragüisme 31 de gener De 8:30 a 14 h Parc de la Mar
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