
agosto 2010 
Entrenamientos semanales C.F. Sporting Mahonés  
Susceptible a cambios según disponibilidad instalaciones, decisión técnica,…  

lun mar mié jue vie sáb dom 
      01  

 
09h00 Es Grau  

2 
 

09h00 Bintaufa 

3 DOBLE SESION 
 

09h00 Es Migjorn 
19h00 Bintaufa 

Trabajo físico No campo 

4 
 

09h00 Bintaufa 
Trabajo físico No campo 

5 
 

09h00 Es Migjorn 
19h00 Bintaufa 

Trabajo físico No campo 

6 PARTIDO 
 

vs 
 

Sant Bartomeu 20h 

7  
09h Es Grau  
Trabajo físico 

 
10h Kayak  

8 
 

DIA LIBRE 

9 
 

09h00 Bintaufa 

10 DOBLE SESION 
 

09h00 Es Migjorn 
19h00 Es Migjorn 

 11 PARTIDO 
 

vs 
 

Los Pinos 20h30 

12 DOBLE SESION 
 

09h00 Es Migjorn 
19h00 Es Migjorn 

13 
 

09h00 Bintaufa 

14 PARTIDO 
 

vs 
 

Sant Martí 20h00 

15 
 

DIA LIBRE 

16 17 18 19 20 PARTIDO 
 

vs 
 

“Las Arenas” 20h00 

21 22 PARTIDO 
 

vs 
 

Illa Menorca 20h00 

23 24 25 26 27 28   29 - 1ª Jornada 
 

vs 
 

Son Bibiloni 12h00*  

30 31     *Pdte. Confirmar 


